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SKILLSLAB SKILLSLAB STELLT SICH VOR

i e ¢ Fort- und Weiterbildung auf héchstem Niveau: Neue Metho-
SkIIISLab Pﬂege den kennenlernen, Wissen auffrischen und die Pflegequalitat
praxisnah lernen, sicher handeln steigern.

e Teamarbeit erleben: Kommunikation und Zusammenarbeit
praxisnah trainieren.

In einer realitatsnahen Umgebung kénnen Auszubildende und Fach-
krafte pflegerische Fertigkeiten trainieren, erproben und festigen -
ohne Risiko fur die zu versorgenden Personen.

Ihre Vorteile im Uberblick:

¢ Praxisnah: Realistische Szenarien mit modernen Simulatoren
und Geraten.

¢ Positive Fehlerkultur: Handlungen erproben, reflektieren und
verbessern - ganz ohne Druck.

e Starkung der Kompetenzen: Von der Basisversorgung bis zu
komplexen Pflegesituationen.

¢ Optimale Priifungsvorbereitung: Sicherheit gewinnen fiir
praktische Prifungen und den Berufsalltag.




SKILLSLAB PRAXISNAHE SIMULATIONSSCHULUNG

1. Pflege

Behandlungspflege umfasst medizinisch verordnete MalBinahmen,
die von Pflegefachkraften durchgefihrt werden. Dazu zahlen z. B.:

* Medikamentengabe

e Injektionen (s.c.,i.m.)

¢ Infusionen

e Wundversorgung

e Vitalzeichenkontrolle

* Katheterpflege und -legen

Sie bildet eine Schnittstelle zwischen medizinischer Therapie und
pflegerischer Versorgung.




SKILLSLAB PRAXISNAHE SIMULATIONSSCHULUNG

2. Notfallmanagement

Das Notfallmanagement umfasst praventive und reaktive MaBnah-
men zur Bewaltigung medizinischer Notfalle:

* Warnzeichen erkennen z. B. bei Schlaganfall, Herzinfarkt, innere
Blutungen

e Automatisierter Externer Defibrillator
e Erste Hilfe / Reanimation bei Kindern und Erwachsenen

Eine strukturierte Notfallplanung ist zentral fir die Patient*innen-
Sicherheit.




SKILLSLAB PRAXISNAHE SIMULATIONSSCHULUNG

3. Spezielle Pflege

Hierunter fallen komplexe pflegerische Ma3nahmen, die spezielles
Wissen und Erfahrung erfordern, z. B.:

e Stomaversorgung
* Enterale und parenterale Erndhrung
* Trachealkanllenmanagement

Sie wird meist bei chronisch kranken oder intensiv zu versorgenden
Patient*innen eingesetzt, wenn standardmaBige Pflege nicht mehr
ausreichtund eine besonders intensive fachliche Versorgung er-
forderlich ist
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SKILLSLAB PRAXISNAHE SIMULATIONSSCHULUNG

4. Teambuilding

Escape Room als Methode
(kann auch einzeln durchgefiihrt werden)

Teambuilding ist entscheidend fir eine funktionierende Zusam-
menarbeit. Der Einsatz von Escape Rooms als padagogisches
Element fordert:

e Kommunikation

¢ Rollenverstandnis

* Problemlosefahigkeit
e Vertrauen im Team

In simulierten Szenarien erleben Teams realistische Heraus-
forderungen im sicheren Rahmen.




SKILLSLAB PRAXISNAHE SIMULATIONSSCHULUNG

5. Intensiv-Pflege

Diese hochspezialisierte Pflege findet im Kontext intensiv-
medizinischer Versorgung statt und beinhaltet:

e Uberwachung vitaler Funktionen (Monitoring)
* Analgosedierung
e Positionierung

Sie erfordert spezielle Fachkenntnisse und Weiterbildungen.
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